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Quiénes somos 

Nuestra misión 

 

Nuestra visión 

 
 
 

 

La Junta de Servicios de Salud Mental y Recuperación por Adicciones del 
Condado de Butler (Butler County Mental Health and Addiction Recovery 
Services Board, BCMHARS) es una entidad gubernamental del condado que 
supervisa el sistema comunitario de atención en salud mental y tratamiento por 
adicciones en el condado de Butler. Los servicios de salud mental y recuperación 
por adicciones están disponibles para los residentes del condado a través de 
agencias proveedoras locales debidamente certificadas. 

Garantizar, administrar y supervisar de manera responsable los fondos públicos 
provenientes de los gobiernos federal, estatal y del condado, así como las 
subvenciones. Además, la Junta destinará estos fondos al apoyo de los 
proveedores del condado mediante asociaciones, trabajo colaborativo y la 
convocatoria de las partes interesadas para su participación. Los programas y 
servicios financiados abordarán la prevención, el tratamiento y la recuperación 
en salud mental y adicciones, beneficiando a las personas, las familias y las 
comunidades que requieren estos servicios en el ámbito local. 

Actuar como un administrador comprometido y responsable de los fondos 
públicos, con el objetivo de ofrecer una red de servicios de salud mental y 
tratamiento de adicciones que sea sólida, actualizada y orientada a mejorar 
la calidad de vida de todas las personas que lo necesiten en el condado de 
Butler. 

Aviso importante: Esta guía tiene como propósito brindar información y 
recursos sobre una amplia variedad de servicios relacionados con la salud 
mental y los trastornos por consumo de sustancias. 

No todos los servicios incluidos en esta guía reciben financiamiento de la Junta, 
y el apoyo económico puede variar entre las distintas agencias. 
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LÍNEA PARA CASOS DE CRISIS DE BCBH .......................... 1-844-427-4747 
(Línea para casos de crisis de salud conductual del condado de Butler) 

 Línea directa de prevención del suicidio y derivación de información 
 Ofrece acceso al equipo móvil de crisis, a los servicios móviles de respuesta y estabilización 

(Mobile Response & Stabilization Services, *MRSS) y al equipo de respuesta rápida 
(Quick Response Team, QRT) de Hopeline 

Operado por Beckett Springs 

 
CENTRO DE CONSULTA E INTERVENCIÓN 
EN CASOS DE CRISIS DEL CONDADO DE BUTLER .......... 513-881-7180 

 Horario de atención: lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 5:00 p. m. 
 Atención sin cita previa disponible 
 Asistencia en situaciones de crisis comunitarias 
 Evaluaciones móviles de crisis 
 Consultas con proveedores y familias 
 Servicios de terapia en salud mental y gestión de casos a corto plazo después de la crisis 

 
 
 

*MRSS (servicios móviles de respuesta y estabilización) 

 La familia define la situación de crisis 
 Disponible a través de la línea para casos de crisis de BCBH..... 1-844-427-4747 
 www.mobileresponse.org 

Operado por Butler Behavioral Health Services, Inc. 
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Consulte las páginas 31 al 34 para ver las encuestas  
sobre ansiedad, depresión y trastorno por consumo de 
sustancias 
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Definiciones de servicios de salud conductual 

*La salud conductual estudia cómo los comportamientos influyen en la salud física y mental de una persona. 

 

 
Consulta: intercambio formal y estructurado de información orientado a mejorar las condiciones que 
afectan negativamente la salud conductual de una persona. 
 
Servicios para casos de crisis: ofrecen asistencia inmediata en situaciones urgentes relacionadas con la 
salud conductual, con el fin de reducir de forma segura el nivel de tensión que presenta una persona o una 
situación específica, identificar los servicios para el tratamiento adecuado y coordinar el seguimiento con el 
fin de minimizar cualquier trauma psicológico. 
 
Apoyo laboral: impulsa la recuperación al facilitar la obtención y el mantenimiento de un empleo mediante 
la capacitación y el desarrollo de habilidades orientados a objetivos, basados en las capacidades 
individuales y enfocados en aumentar la autosuficiencia. 
 
Tutela: servicios dirigidos a personas mayores de 18 años que han sido declaradas legalmente incompetentes 
por el Tribunal de Sucesiones del condado de Butler. Para calificar a una tutela, un médico, psiquiatra o 
psicólogo debe realizar una evaluación profesional que determine la incompetencia del cliente. 
 
Residencia (MH): se caracteriza por ser un entorno seguro y estable que favorece la recuperación y 
promueve la estabilidad en la salud mental. 
 
Información y derivación: punto de contacto que ofrece orientación sobre los servicios de salud conductual 
disponibles en el condado de Butler, incluyendo los tipos de servicios ofrecidos, su ubicación y la información de 
contacto de las agencias correspondientes. 
 
Servicios judiciales: programas que brindan apoyo a personas involucradas en procesos judiciales o 
actualmente encarceladas, incluidas evaluaciones, participación en tribunales de drogas o de salud mental y 
acceso a tratamientos y servicios de apoyo para la recuperación. 
 
Tratamiento asistido por medicamentos (MAT): combinación de medicamentos con asesoramiento y 
terapias conductuales para ofrecer un enfoque integral y basado en buenas prácticas en el tratamiento de 
los trastornos por uso de sustancias. 
 
Apoyo entre pares: servicios comunitarios ofrecidos por un especialista certificado en apoyo entre pares, 
dirigidos a personas con un trastorno de salud conductual. Incluyen actividades que impulsan la 
recuperación, la autodeterminación, la autodefensa, el bienestar y la independencia. 
 
Prevención y educación: presentaciones formales orientadas a prevenir y reducir la incidencia, prevalencia 
o gravedad de trastornos específicos de salud conductual. 
  

MH = Salud mental 
SUD = Trastorno por consumo de sustancias 
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Medicamentos psiquiátricos: se utilizan para estabilizar y reducir los síntomas de salud mental con el 
propósito de mejorar el funcionamiento emocional y la calidad de vida. Las prácticas recomendadas indican 
que estos medicamentos resultan más eficaces cuando se combinan con otros servicios de salud 
conductual, como el asesoramiento. 
 
Residencia de recuperación (SUD): se caracteriza por proporcionar un entorno seguro y estable que 
favorece la abstinencia del alcohol y drogas ilícitas. 

 
Tratamiento residencial (MH): servicios terapéuticos que se ofrecen en un centro de internamiento a 
personas con trastornos de salud mental que necesitan supervisión y apoyo, con el objetivo de facilitar su 
transición hacia una vida independiente en la comunidad. 
 
Tratamiento residencial (SUD): servicios terapéuticos que se brindan en un centro de internamiento a 
personas con trastornos por consumo de sustancias, que necesitan supervisión y apoyo para facilitar su 
transición hacia una vida independiente en la comunidad. 
 
Recreación social: se trata de actividades y apoyos, tanto estructurados como no estructurados, diseñados 
para mejorar la calidad de vida de la persona que recibe atención. 
 
Salud mental ambulatoria: actividades y servicios estructurados de salud mental, tanto individuales como 
grupales, ofrecidos por un programa de tratamiento certificado. Incluyen, entre otros, evaluación, 
asesoramiento, administración de medicamentos psiquiátricos y gestión de casos. 
 
Pacientes ambulatorios con trastornos por consumo de sustancias: actividades estructuradas, tanto individuales 
como grupales, dirigidas al tratamiento del trastorno por consumo de sustancias, brindadas por un programa de 
tratamiento certificado. Los servicios pueden incluir, entre otros, evaluación, asesoramiento, tratamiento asistido 
por medicamentos (Medication Assisted Treatment, MAT) y gestión de casos. 
 
Control de abstinencia (SUD): servicios médicos para el tratamiento del trastorno por consumo de sustancias, 
orientados a interrumpir el consumo de alcohol o drogas ilícitas y alcanzar la estabilidad médica. 
 
Jóvenes y adultos jóvenes: servicios especializados dirigidos a personas de entre 16 y 24 años que se 
encuentran en etapa de transición. 
 
 
Para consultar descripciones más detalladas sobre estos y otros servicios de salud conductual, visite: 
http://codes.ohio.gov/oac/5122-29 
 
 
 
 
 
 

 
La Junta de Servicios de Salud Mental y Recuperación por Adicciones del Condado de Butler puede cubrir el costo de 
ciertos servicios y programas especializados para personas que cumplen con los requisitos de elegibilidad financiera 
establecidos. La información que proporcionan nuestros proveedores a continuación incluye descripciones de servicios 
y programas que no necesariamente reciben financiamiento por parte de esta Junta.  
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Access Counseling Services 
https://www.acscounseling.com 
 513-649-8008 

 
Servicios de recuperación por adicciones 

 
Tratamiento por consumo de sustancias (adultos): programa integral 
dirigido a personas mayores de 18 años, basado en un enfoque 
biopsicosocial que aborda el bienestar físico, emocional, social, 
interpersonal y espiritual. Los servicios incluyen asesoramiento 
individual y grupal, apoyo basado en los 12 pasos, coordinación 
médica, pruebas aleatorias de detección de drogas, gestión de casos y 
participación familiar. Se brindan derivaciones a recursos comunitarios 
cuando es necesario. 

Tratamiento por consumo de sustancias (adolescentes) The Seven 
Challenges®: programa basado en la evidencia, diseñado para ayudar a 
los jóvenes con trastornos por consumo de sustancias a tomar 
decisiones conscientes y responsables en torno al cambio. Aborda 
simultáneamente el consumo de drogas y los desafíos emocionales, 
conductuales y sociales que pueden coexistir. The Seven Challenges ® 
forma parte del Registro Nacional de Programas y Prácticas Basados en 
la Evidencia de SAMHSA. 

Colaboración Regional para la Reducción de Daños (RHRC): atiende a los 
condados de Butler, Brown, Clermont, Clinton y Warren mediante la 
promoción de estrategias de reducción de daños que mejoran la salud 
tanto comunitaria como individual. La Colaboración Regional para la 
Reducción de Daños (Regional Harm Reduction Collaborative, RHRC) se 
enfoca en disminuir las muertes por sobredosis, la transmisión de 
enfermedades, el trauma, el estigma y las barreras de acceso a la atención. 
Obtenga más información en www.ohiorhrc.com. 

Servicios de salud mental 
 

Terapia dialéctico conductual (TDC): enfoque basado en la evidencia 
que ayuda a las personas a manejar los desencadenantes emocionales y 
cognitivos, fortalecer la autorregulación y desarrollar habilidades 
eficaces para afrontar situaciones difíciles, con el fin de reducir 
conductas y resultados no deseados. 

 
Subvención del Tribunal de Salud Mental: en colaboración con el 
sistema judicial del condado de Butler, este programa ofrece servicios 
de intervención temprana y vinculación con el tratamiento para 
personas con necesidades de salud mental que enfrentan procesos 
legales. Incluye trabajo conjunto con el Tribunal de Salud Mental del 
Área III, así como actividades de alcance dirigidas al Tribunal Municipal 
y la Cárcel de Middletown. 

  

 
Sedes y horarios: 

 
(Los horarios varían según la 

sede. Llame al) 
4464, 4448, 4432 

S. Dixie Hwy  
Middletown, Ohio 45005 

 
20 S. Breiel Blvd 

Middletown, Ohio 45044 
8:00 a. m. a 5:00 p. m. (lun. a vier.) 

 
Patrick Square 

1531 S. Breiel Blvd 
Middletown, Ohio 45044 

9:00 a. m. a 5:00 p. m. (lun. a vier.) 
 

2114 Central Ave 
Middletown, Ohio 45044 

 
*Los clientes también pueden 
acceder a visitas de telesalud 

después de las 5:00 p. m. 
 

Fuentes de pago aceptadas: 
 

Medicaid de Ohio, Medicare, 
desembolso personal, seguro 

privado y escala móvil de tarifas 
de la Junta de BCMHARS basada 

en el nivel de ingresos. 
 

Poblaciones especiales que 
reciben atención: 

 
Familias, parejas, personas  

sin hogar, personas con 
discapacidad del desarrollo, 

personas LGBTQ, jóvenes  
y adultos jóvenes. 
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Terapia basada en la escuela: ofrece servicios de asesoramiento en salud mental directamente en escuelas 
locales, incluidas las escuelas primarias y secundarias de Middletown y Monroe. 

Terapia de juego: intervención utilizada con niños y adolescentes para tratar problemas de salud 
conductual y facilitar el procesamiento de experiencias difíciles mediante el uso de técnicas de juego 
terapéutico adecuadas para su etapa de desarrollo. 

Servicios especializados 
 
Tratamiento simultáneo: ofrece tratamiento ambulatorio intensivo para adolescentes y adultos con 
diagnóstico doble de trastorno de salud mental y trastorno por consumo de sustancias. Este tratamiento 
garantiza una atención integrada que responde a necesidades clínicas complejas. 
 
Terapia de procesamiento cognitivo (TPC): enfoque estructurado y basado en la evidencia para tratar el 
trastorno de estrés postraumático (TEPT) y síntomas relacionados, como depresión, ansiedad, culpa y 
vergüenza. Se brinda en 12 sesiones semanales, individuales o grupales, con el objetivo de mejorar el 
funcionamiento diario y promover la recuperación del trauma. 
 
Desensibilización y reprocesamiento del movimiento ocular (EMDR): tratamiento integrador, ampliamente 
investigado, que ha demostrado ser eficaz para abordar el trauma. La desensibilización y reprocesamiento del 
movimiento ocular (Eye Movement Desensitization and Reprocessing, EMDR) combina elementos de distintos 
enfoques terapéuticos y utiliza protocolos estandarizados para facilitar el procesamiento emocional. 
 

Servicios colaborativos con enfoque comunitario 
 
New Life Mission: el personal de Access Counseling presta servicios en las instalaciones de New Life 
Mission de lunes a jueves, de 8:00 a. m. a 2:00 p. m. Brinda actividades de extensión, evaluaciones, terapia, 
atención psiquiátrica, gestión de casos y vinculación con recursos de vivienda, alimentación y otros 
servicios comunitarios. 
 
Serve City (Hamilton, OH): el personal ofrece evaluaciones de salud mental y adicciones, terapia, atención 
psiquiátrica y gestión de casos en sus instalaciones. Estos servicios están enfocados en estabilizar la 
vivienda, los ingresos y el acceso a beneficios. 

YWCA (Hamilton, OH): Access Counseling proporciona tratamiento en salud mental y por consumo de sustancias 
con enfoque informado en trauma. También ofrece servicios de EMDR, atención psiquiátrica en sus instalaciones y 
gestión de casos para residentes que, de otro modo, tendrían que trasladarse para recibir atención. 
 

Intervenciones grupales basadas en la evidencia 
 
"Intervenciones sensoriales estructuradas para niños, adolescentes y padres traumatizados" (SITCAP ®): 
programa basado en la evidencia, centrado en la estimulación sensorial, que enseña habilidades mente-
cuerpo para ayudar a las personas a procesar el trauma. Aborda temas fundamentales, como la seguridad, 
el miedo, la ira y el proceso de recuperación, al tiempo que ofrece educación sobre cómo el trauma afecta el 
desarrollo neurológico, la memoria, el comportamiento y la regulación emocional. 
 
Programa Incredible Years ®: diseñado para niños de 0 a 12 años, este plan de estudios basado en la 
evidencia promueve la regulación emocional, fortalece la competencia social y reduce las conductas 
agresivas. Incluye componentes de formación para padres, maestros y niños, con el fin de fortalecer las 
relaciones familiares y escolares. 
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Beckett Springs 
www.beckettsprings.com 
 513-942-9500 

 
Servicios de recuperación por adicciones 

 
Manejo de la abstinencia para pacientes internos: proporciona 
servicios de desintoxicación con supervisión las 24 horas del día, los 7 
días de la semana, para adultos con trastornos por consumo de 
sustancias. Incluye evaluaciones médicas y psiquiátricas, terapia grupal 
y recreativa, servicios sociales, planificación del alta y acceso a 
tratamiento asistido por medicamentos (MAT), cuando sea apropiado. 

 
Tratamiento residencial (21 a 30 días): programa estructurado de 
pacientes internos para adultos con trastornos por consumo de 
sustancias. Ofrece evaluaciones médicas y psiquiátricas, terapia grupal 
intensiva diaria, planificación para la prevención de recaídas, servicios 
sociales y coordinación del alta. Se puede incluir MAT. (Nota: No todos 
los planes de seguro cubren los servicios residenciales). 

 
Programa de Hospitalización Parcial (PHP): programa ambulatorio 
intensivo dirigido a adultos y adolescentes. Ofrece terapia grupal entre 
5 y 6 días por semana, con sesiones de 5 a 6 horas diarias. Incluye una 
evaluación psiquiátrica dentro de las primeras 48 horas del ingreso al 
programa y seguimiento psiquiátrico semanal. Generalmente 
comprende entre 10 y 15 sesiones. En el caso de adolescentes, también 
se brinda apoyo académico. 

 
Programa intensivo para pacientes ambulatorios: ofrece terapia grupal 
estructurada de 3 a 5 días por semana, con sesiones de 3 horas diarias. 
Disponible para adultos y adolescentes. Incluye una evaluación 
psiquiátrica dentro de las primeras 48 horas del programa y 
seguimiento psiquiátrico mensual. Generalmente consta de 18 a 20 
sesiones. La programación para adultos está disponible en horario 
diurno y nocturno. 

 
Servicios de salud mental 

 
Tratamiento de MH para pacientes internos: atención psiquiátrica 
aguda como paciente interno para adultos que necesitan estabilización 
en un entorno seguro. Los servicios incluyen evaluaciones médicas y 
psiquiátricas completas, terapia grupal y recreativa, servicios sociales y 
planificación del alta. 

  

 
Sedes y horarios: 

 
8614 Shepherd Farm Dr.  
West Chester, OH 45069 

 
Consultas sin cita previa y 

Departamento de evaluación 24/7 
 
 

Fuentes de pago aceptadas: 
 

Se aceptan la mayoría de los 
seguros comerciales, así como 

Medicare, Tricare para servicios 
como paciente interno, y los 

planes Buckeye y Paramount 
Medicaid para atención 

ambulatoria. 
 

Financiado parcialmente por la 
Junta Directiva de BCMHARS 

 
Población que recibe atención: 

 
Pacientes internos: adultos 

con trastornos de salud 
mental o por consumo de 

sustancias. Pacientes 
ambulatorios: niños y 

adolescentes de 5 a 18 años, 
adultos mayores de 18 años 

 
Poblaciones especiales que 

reciben atención: 
 
Pacientes ambulatorios: niños 

y adolescentes 
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Programa de Hospitalización Parcial (PHP): tratamiento intensivo diurno dirigido a adultos y adolescentes, 
con sesiones de terapia grupal de 5 a 6 días por semana, durante 5 a 6 horas diarias. Incluye una evaluación 
psiquiátrica dentro de las primeras 48 horas del ingreso al programa y seguimiento semanal. Los servicios 
para jóvenes también ofrecen apoyo académico. Generalmente comprende entre 10 y 15 sesiones. 

 
Programa Intensivo Ambulatorio (IOP): terapia grupal dirigida a adultos y adolescentes, con una frecuencia 
de 3 a 5 días por semana y sesiones de 3 horas cada una. Incluye una evaluación psiquiátrica dentro de las 
primeras 48 horas del ingreso al programa y seguimiento mensual. Generalmente consta de 18 a 20 sesiones. 

 
Servicios especializados 

 
Help for Heroes (pacientes internos): tratamiento especializado para pacientes internos dirigido al 
personal de primera respuesta, personal militar en servicio activo y veteranos, enfocado en necesidades 
relacionadas con la salud mental y el consumo de sustancias. La programación responde a la cultura 
ocupacional única de esta población e incluye, según sea necesario, coordinación con redes de comando, 
empleadores y redes de apoyo entre pares. 

 
Help for Heroes (PHP/IOP para pacientes ambulatorios): programas de hospitalización parcial y atención 
ambulatoria intensiva adaptados al personal de primera respuesta, militares en servicio activo y veteranos. 
Incluyen evaluación psiquiátrica dentro de las primeras 48 horas del ingreso al programa, seguimiento 
psiquiátrico regular (semanal en PHP y mensual en IOP), y coordinación con redes de comando, 
empleadores y pares. Las sesiones se programan en horarios vespertinos para ajustarse a quienes trabajan 
por turnos. Generalmente consta de 18 a 20 sesiones. 

  



12 

 

 

Big Brothers Big Sisters of Butler County 
www.bbbsbutler.org 
 513-867-1227 

 

 
Servicios de prevención especializada 

 
Mentoría basada en la comunidad: ofrece relaciones de mentoría 
personalizadas, respaldadas por evidencia, para niños que enfrentan 
situaciones adversas. Los mentores voluntarios pasan por un proceso 
exhaustivo de evaluación y capacitación, y cuentan con apoyo continuo 
por parte del personal del programa. Se brinda apoyo tanto a los niños 
como a sus familias y mentores a lo largo de toda la relación de mentoría. 

 
Mientras esperan ser asignados a un mentor, los niños pueden 
participar en las actividades del Club of Unmatched Littles (COUL), que 
se llevan a cabo cada dos semanas durante el verano y dos veces al mes 
durante el año escolar. Estas actividades son gratuitas, enriquecedoras 
y recreativas. 

 
Big Futures: programa de mentoría dirigido a jóvenes de secundaria y 
centrado en entablar relaciones significativas, establecer objetivos y 
explorar opciones profesionales. Los participantes asisten a 
excursiones mensuales a empresas y organizaciones locales con el 
propósito de ampliar su conocimiento sobre oportunidades futuras. 

 
Mentoría en el entorno escolar: ofrece mentoría personalizada dentro 
de un entorno grupal estructurado en escuelas. Cada mentor se 
empareja con un niño, y todos los pares se reúnen después del horario 
escolar. El personal del programa está presente durante las sesiones 
para facilitar las actividades y asegurar un entorno de apoyo. 

  

 
Sedes y horarios: 

 
1755 South Erie Blvd. 

Suite D  
Hamilton, OH 45011 

 
Lunes a viernes  

8:30 a. m. a 4:30 p. m. 
Se requiere cita previa 

para los fines de semana  
y por la noche 

 
Fuentes de pago aceptadas: 

 
La Junta de BCMHARS 

proporciona fondos para  
la programación 

 
Población que recibe atención: 

Jóvenes de 6 a 18 años 

Poblaciones especiales que 
reciben atención: 

 
Niños de 6 a 18 años que  

se enfrentan a situaciones 
adversas. 

 
Los voluntarios deben tener al 

menos 15 años para actuar 
como mentores en entornos 
escolares y al menos 18 años 

para desempeñarse como 
mentores en la comunidad. 
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Butler Behavioral Health Services, Inc. 
www.bbhs.org 
 513-896-7887 

 

 
Servicios de salud mental 

 
Consulta e intervención en casos de crisis (CCI): ofrece apoyo 
inmediato a personas del condado de Butler que enfrentan 
emergencias agudas de salud mental. Este servicio de red de seguridad 
proporciona evaluación e intervención urgentes para estabilizar a 
quienes se encuentren en situación de crisis. 

 
Servicios móviles de respuesta y estabilización (MRSS): disponibles 
para familias con jóvenes y adultos jóvenes de hasta 22 años que 
atraviesan dificultades emocionales o de comportamiento. MRSS 
responde en un plazo máximo de 60 minutos tras el primer contacto y 
brinda hasta 45 días de estabilización domiciliaria y vinculación con 
apoyos comunitarios continuos. 

 
Health Now Integrated Care Management: programa de coordinación de la 
atención dirigido a niños, adolescentes y adultos con afecciones de salud 
conductual. El personal colabora con proveedores médicos y conductuales 
para mejorar los resultados generales de salud, promover el bienestar y 
enseñar habilidades de autogestión. (Nota: Disponible solo para personas 
elegibles para Medicaid con diagnósticos que califican). 

 
Uplift Senior Services: programa basado en la evidencia dirigido a 
adultos de 60 años o más que tienen depresión o ansiedad. Basado en el 
Programa para Fomentar Vidas Activas y Gratificantes (Program to 
Encourage Active, Rewarding Lives, PEARLS), Uplift ofrece 8 sesiones 
en el hogar durante un período de 5 a 6 meses, enfocadas en 
habilidades para resolver problemas y aumentar la participación en 
actividades placenteras. 

 
Tratamiento intensivo en el hogar WINGS: diseñado para jóvenes de 0 a 
18 años en riesgo de ser colocados fuera del hogar. WINGS brinda 
servicios intensivos de salud conductual en la comunidad, actuando 
como una alternativa más intensiva que la atención ambulatoria y 
como transición para quienes egresan de un tratamiento residencial. 
Un equipo con poca carga de casos proporciona intervenciones 
terapéuticas frecuentes. 

  

Sedes y horarios:  

Butler Behavioral Health 
1502 University Blvd 
Hamilton, OH 45011 

 
Centro de asesoramiento 
1490 University BLVD 
Hamilton, OH 45011 

 
Lunes a jueves  

de 8:00 a. m. a 5:30 p. m. 
Viernes de 8:00 a. m. a 4:00 p. m. 

 
Middletown Counseling Center 

1131 Manchester Ave 
Middletown, OH 45042 

 
Lunes y miércoles de 8:00 a. m. 
a 5:00 p. m. Martes y jueves de 

8:00 a. m. a 5:30 p. m. 
Viernes de 8:00 a. m. a 4:00 p. m. 

 
Fuentes de pago aceptadas: 

 
Medicaid de Ohio, Medicare, 
desembolso personal, seguro 

privado y escala móvil de tarifas de 
la Junta de BCMHARS basada en el 

nivel de ingresos. 
 
Población que recibe atención: 

 
Niños, adolescentes, adultos  

y adultos mayores 
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Programa Workplace Associates: apoya a personas de 16 años en adelante con problemas de salud 
conductual para conseguir y mantener empleo. Los servicios incluyen evaluaciones vocacionales, pruebas 
de trabajo, colocación individualizada, capacitación laboral presencial o remota y apoyo continuo para la 
retención laboral a largo plazo. 

 
Harbor House Social Club: programa comunitario de recuperación dirigido a adultos con afecciones de 
salud conductual. Harbor House promueve la conexión social, el desarrollo de habilidades para la vida y la 
integración comunitaria, con el objetivo de mejorar la calidad de vida. 

 
Servicios de salud mental para pacientes ambulatorios: servicios integrales de salud mental que se ofrecen 
en formatos individuales y grupales. Incluyen evaluación clínica, terapia, manejo de medicamentos 
psiquiátricos y coordinación de casos a través de proveedores certificados en proporcionar tratamiento. 
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Catholic Charities Southwestern Ohio 
https://www.ccswoh.org/ 
 513-863-6129 

 
Servicios de salud mental 

Consulta de salud mental en la primera infancia: ofrece servicios de 
asesoría a centros de cuidado infantil, personal y familias, con el 
objetivo de fomentar el desarrollo emocional y mental saludable en 
niños de 0 a 5 años. 

 
Asesoramiento ambulatorio: brinda atención de salud mental en inglés 
y español, tanto de manera presencial como por telesalud, para 
personas y familias. 

 
Psiquiatría ambulatoria: ofrece evaluaciones psiquiátricas y manejo de 
medicamentos en inglés y español, disponibles a través del consultorio 
de Cincinnati. 

 
Servicios especializados 

Servicios legales de inmigración: brinda representación legal 
profesional en casos de inmigración, incluidas evaluaciones clínicas 
para la corte de inmigración. También ofrece gestión de casos para 
familias recién llegadas a través de los Servicios de Asentamiento de 
Refugiados y Su Casa Hispanic Center. 

 
Servicios lingüísticos de AccuracyNow: proporciona servicios 
profesionales de interpretación y traducción para apoyar a 
comunidades con diversidad lingüística. 

 
Educación para padres: ofrece clases orientadas a fortalecer las 
habilidades de crianza y fomentar relaciones familiares saludables. 

 
Programa Senior Companion: vincula a adultos mayores con 
voluntarios capacitados que brindan compañía y apoyo con tareas 
cotidianas, ayudándolos a conservar su independencia en el hogar. 

Programa Foster Grandparents: conecta a personas mayores con 
oportunidades para guiar y apoyar a niños en situación de 
vulnerabilidad mediante un servicio voluntario estructurado. 

 
Red de asistencia para cuidadores: ofrece recursos educativos, apoyo 
entre pares y reuniones grupales para quienes cuidan a seres queridos 
con problemas de salud física o mental. 

  

 
Sedes y horarios: 

 
MidPoint Tower 

7162 Reading Road, 6.º y 7.º piso, 
Cincinnati, OH 45237 

 
1910 Fairgrove Ave, Hamilton, 

OH 45011 
 

Lunes a viernes, de 8:30 a. m.  
a 4:30 p. m. 

 
Fuentes de pago aceptadas: 

 
Medicaid, seguro privado, 

desembolso personal y escala 
móvil de tarifas de la Junta de 
BCMHARS basada en el nivel 

de ingresos. 
 

Población que recibe atención: 
 

Niños, jóvenes, familias, 
adultos, hispanohablantes y 

personas que hablan idiomas 
distintos al inglés. 

 
Poblaciones especiales que 

reciben atención: 
 

Hispanohablantes y personas 
que hablan idiomas distintos  

al inglés. 
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Community Behavioral Health 
www.community-first.org/CBH 
 513-887-8500 

 
Servicios de recuperación por adicciones 

 
Desintoxicación ambulatoria: ofrece un entorno seguro y cómodo para 
personas con trastornos por consumo de opioides, mediante el uso de 
medicamentos recetados y de venta libre. 
El tratamiento suele durar entre 5 y 7 días. 

 
Hospitalización parcial (PHP): programa ambulatorio estructurado que 
se realiza 5 días a la semana durante 4 horas diarias. Incluye terapia 
grupal basada en evidencia, asesoramiento individual, gestión de casos 
y pruebas de análisis de orina. 

 
Programa Ambulatorio Intensivo (IOP): los participantes asisten a 
terapia grupal de 3 a 4 días por semana, entre 2 y 3 horas por sesión, 
según la gravedad clínica. También se ofrece asesoramiento individual, 
gestión de casos y análisis de orina. 

 
Tratamiento para pacientes ambulatorios: sesiones grupales 2 veces 
por semana con una duración de 2 horas. Se incluyen terapia 
individual, gestión de casos, análisis de orina y grupos opcionales de 
terapia cognitivo-conductual y seguridad. 

 
Prevención de recaídas: se reúne una vez por semana durante 2 horas. 
Enseña estrategias para prevenir recaídas a través de intervenciones 
basadas en la evidencia. Incluye asesoramiento individual, gestión de 
casos y análisis de orina. 

 
Servicios basados en la cárcel: ofrece evaluaciones, IOP, asesoramiento 
individual y gestión de casos a reclusos que se encuentran en la Cárcel 
del Condado de Butler. 

 
Programa de extensión en la cárcel: brinda apoyo a personas con trastornos 
por consumo de sustancias que están por ser liberadas y da énfasis en su 
reinserción a la comunidad y en la conexión con servicios de apoyo. 

  

 
Sedes y horarios: 

 
820 South Martin Luther  

King Jr Blvd. 
Hamilton, OH 45011 

 
Lunes a jueves de 8:00 a. m.  

a 8:00 p. m. Viernes de 8:00 a. m.  
a 4:00 p. m. 

 
Fuentes de pago aceptadas: 

 
Medicaid, Medicare, seguros 

comerciales, pago privado y la 
escala móvil de tarifas de la 

Junta de BCMHARS basada en 
el nivel de ingresos. 

 
Población que recibe atención: 

 
Adultos 18+, jóvenes 6+, 

familias, parejas 
 

Poblaciones especiales que 
reciben atención: 

 
Personas recluidas en la cárcel 

del condado de Butler, 
agresores sexuales, personas 

con diagnóstico doble, 
perpetradores y víctimas de 

violencia doméstica. 
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Alternativas de tratamiento para comunidades más seguras (TASC): proporciona evaluación, gestión de 
casos y derivación a tratamiento para personas con trastornos por consumo de sustancias que están 
involucradas en el sistema de justicia. 
 
Servicios de apoyo entre pares: personas certificadas con experiencia vivida ofrecen apoyo comunitario y 
orientación a quienes atraviesan un proceso de reinserción social después de salir de la cárcel o al 
comenzar un tratamiento. 
 
Programa de Intervención para Adolescentes (TIP): Dirigido a jóvenes menores de 18 años con necesidades 
de salud mental o por consumo de sustancias. Ofrece terapia individual y familiar, grupos ambulatorios (2 
veces por semana, 2 horas por sesión), sesiones individuales para trastornos por consumo de sustancias, 
gestión de casos y análisis de orina, según sea necesario. Todos los servicios están basados en evidencia. 
 
Tratamiento asistido por medicamentos (MAT): dirigido a personas con dependencia a los opioides o al alcohol. 
Incluye el uso de medicamentos como Vivitrol, Suboxone y Sublocade, combinados con apoyo terapéutico. 
 

Servicios de salud mental 
 
Asesoría de salud mental: ofrece tratamiento para afecciones de salud mental mediante enfoques basados en 
evidencia, como la terapia cognitivo-conductual (TCC), la terapia dialéctico-conductual (TDC), terapias centradas en 
el cliente y terapias centradas en soluciones. También se ofrecen sesiones para parejas y familias. 
 
Gestión de casos: servicios voluntarios dirigidos a personas con enfermedades mentales graves y 
persistentes, muchas veces con trastorno simultáneo por consumo de sustancias. Los servicios se prestan 
principalmente en entornos comunitarios. 
 
Programa Connection: iniciativa a corto plazo que vincula a residentes del condado de Butler con atención 
de salud mental a largo plazo, especialmente después de una hospitalización o del encarcelamiento. Ofrece 
manejo provisional de medicamentos y gestión de casos para prevenir descompensaciones. 
 
Residencia de salud mental: residencia con apoyo para personas con enfermedades mentales que reciben 
servicios de gestión de casos y pueden cubrir el costo del alquiler. Las unidades están ubicadas en todo el 
condado de Butler. 
 
Tratamiento diurno: programación grupal dirigida a personas con diagnóstico de salud mental para 
desarrollar habilidades de afrontamiento, mejorar el funcionamiento diario y promover la interacción con 
pares y la comunidad. 
 
Administración de hogares grupales: CBH contrata hogares grupales para brindar atención a personas con 
trastornos graves de salud conductual. Supervisa la calidad de la atención, coordina los servicios y autoriza 
recursos financieros. 
 
Monitor testamentario: supervisa clínicamente y actúa como enlace judicial para adultos sujetos a 
compromiso civil a través del Tribunal de Sucesiones del Condado de Butler. 

Monitor forense: brinda supervisión clínica y servicios de enlace judicial a personas con enfermedades 
mentales involucradas en el sistema de justicia que han sido declaradas incompetentes para ser juzgadas o 
no culpables a causa de demencia. 
 
Programa de tratamiento para agresores sexuales: ofrece terapia individual y grupal basada en evidencia 
para personas con este historial.  
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Servicios especializados 
 
Manejo de la ira (hombres y mujeres): grupos separados por género para personas con antecedentes 
legales relacionados con la ira. Los programas incluyen educación grupal y, de manera opcional, 
asesoramiento individual, utilizando prácticas basadas en evidencia. 
 
Programa de intervención para agresores: Terapia grupal específica por género para personas con 
antecedentes de violencia de pareja. La duración y la modalidad se determinan según los planes de 
tratamiento individualizados. Incluye sesiones grupales e individuales. 
 
Grupo de pensamiento correctivo: programa de 6 semanas que aborda patrones de pensamiento antisocial y delictivo 
mediante el currículo basado en la evidencia True Thought. Cada sesión tiene una duración de 90 minutos. 
 
Grupo para personas con cargos por robo: seminario de 4 horas dirigido a personas con cargos relacionados 
con el robo, basado en contenido respaldado por evidencia. En algunos casos, se pueden recomendar 
sesiones adicionales de pensamiento correctivo para abordar patrones cognitivos subyacentes. 
 
Educación sobre el consumo de sustancias: dirigido a personas con un trastorno leve por consumo de 
sustancias o sin diagnóstico formal. Los servicios se ofrecen en sesiones grupales o individuales e incluyen 
supervisión para detectar posibles señales de empeoramiento. 
 
Clase para padres: programa educativo de 7 semanas diseñado para fortalecer las habilidades de crianza y 
mejorar las relaciones con los hijos. Dirigido a hombres y mujeres. 
 
Programa de recuperación: dirigido a personas con cargos por delitos menores, como tenencia de envases 
de bebidas alcohólicas abiertos, consumo de alcohol por menores de edad o infracciones por posesión de 
parafernalia de drogas. Incluye una evaluación inicial y una sesión educativa. 
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DeCoach Recovery 
www.decoachrecovery.com 
513-892-4673 (HOPE): oficina de Hamilton  
513-942-4673 (HOPE): oficina de Fairfield 

 

 
Servicios de recuperación por adicciones 

 
Programa Intensivo para Pacientes Ambulatorios (IOP): ofrece 
tratamiento ambulatorio estructurado para personas con trastornos 
por consumo de sustancias. Los servicios incluyen terapia grupal, 
asesoramiento individual y apoyo para el proceso de recuperación. 

Programa de Hospitalización Parcial (PHP): nivel superior de atención 
ambulatoria que proporciona servicios terapéuticos intensivos varios 
días a la semana durante varias horas al día. Está dirigido a personas 
que necesitan más apoyo que el que ofrecen los programas 
ambulatorios de transición. 

 
Programa de tratamiento con opioides: ambas sedes de DeCoach en el 
condado de Butler cuentan con farmacias en sus instalaciones donde 
los clientes reciben tratamiento asistido por medicamentos (MAT). Los 
medicamentos se dispensan en el consultorio, en muchos casos sin 
costo para el cliente. 

Servicios especializados 
 

Servicios de enfermería especializada: ofrece educación y tratamiento 
directamente en varios centros de enfermería especializada del 
condado de Butler, brindando apoyo a residentes con necesidades 
relacionadas con el tratamiento por consumo de sustancias. 

Servicios de la judiciales: proporciona asistencia en cualquier tribunal 
del condado de Butler, facilitando apoyo y conexión con tratamientos 
para personas involucradas en el sistema judicial. 

 
Apoyo integrado entre pares: cuenta con especialistas en apoyo entre 
pares ubicados en dos hospitales del condado de Butler, quienes 
ayudan a los pacientes a identificar y acceder a recursos adecuados 
para el tratamiento del consumo de sustancias. 

 
Tratamiento integrado de FQHC: en colaboración con Primary Health 
Solutions (un centro de salud calificado a nivel federal [Federally 
Qualified Health Center, FQHC]), DeCoach ofrece asesoramiento 
directamente en sus sedes donde se brindan servicios de MAT a las 
personas inscritas en el programa. 

  

 
Sedes y horarios:  
3103 Dixie Hwy 

Hamilton, OH 45015 
 

6570 Sosna Dr 
Fairfield, OH 45014 

 
Lunes, de 8:30 a. m. a 7:30 p. m. 
Martes, de 8:30 a. m. a 4:30 p. m  

Miércoles, de 8:30 a. m. a 7:30 p. m. 
Jueves, de 8:30 a. m. a 7:30 p. m. 

Viernes, de 8:30 a. m. a 4:30 p. m. 
Sábado, de 9:00 a. m. a 11:00 a. m.  

Domingo, cerrado 
 

Fuentes de pago aceptadas: 
 

Medicaid, Medicare, seguro 
comercial (previa verificación de 
cobertura), desembolso personal 

y escala móvil de tarifas de la 
Junta de BCMHARS basada en el 

nivel de ingresos. 
 
Población que recibe atención: 

 
Pacientes mayores de 18 años 

con problemas de salud mental 
y trastornos por consumo de 

sustancias. 
 

Poblaciones especiales que 
reciben atención: 

 
Madres embarazadas, familias, 

residentes de centros de 
enfermería especializada y 
personas involucradas en 

procesos judiciales. 
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Envision Partnerships 
www.envisionpartnerships.com 
 513-868-2100 

 
 

 
Servicios de prevención 

 
Prevención de la salud conductual y reducción de riesgos: ofrece 
intervenciones basadas en fortalezas y estrategias de reducción de 
riesgos para promover la salud conductual y prevenir el consumo de 
sustancias. Estos servicios se dirigen tanto a personas como a 
comunidades, mediante enfoques directos e indirectos. 

Proyecto Success: programa integral de prevención que alcanza a jóvenes y 
adultos mediante estrategias universales, selectivas e indicadas. Incluye 
enseñanza en el aula, iniciativas preventivas escolares y comunitarias, 
capacitación y consulta al personal, evaluaciones y derivaciones informales, 
así como educación para padres. 

 
Desarrollo juvenil y comunitario: apoya programas para jóvenes y 
coaliciones comunitarias en el diseño, planificación y sostenimiento de 
iniciativas preventivas. Se enfoca en fomentar el desarrollo de 
capacidades en los jóvenes y fortalecer el apoyo comunitario en torno a 
la salud conductual. 

Prevención para adultos - Minimizar el riesgo, maximizar la vida: 
iniciativa educativa para adultos del condado de Butler que promueven 
las pautas para el consumo de bajo riesgo de bebidas alcohólicas y la 
comprensión de las medidas estándar de bebidas. Tiene el objetivo de 
fomentar decisiones informadas y de bajo riesgo a través de la 
participación directa y la educación pública. 

 
Proyecto de prevención de las apuestas del condado de Butler: 
iniciativa que promueve la conciencia sobre las consecuencias 
personales y para la salud pública de las apuestas excesivas. Las 
prioridades incluyen retrasar el inicio de la participación en apuestas 
hasta la mayoría de edad y prevenir el desarrollo de problemas 
mediante la educación pública y estrategias de reducción de riesgos. 

 
Coalición para la prevención del suicidio del condado de Butler: 
iniciativa colaborativa que aborda el suicidio como un desafío de salud 
pública, mediante el uso de datos actuales y estrategias basadas en 
evidencia. Cuenta con programas dirigidos a jóvenes y adultos, y, a su 
vez, los equipos de trabajo priorizan el apoyo a comunidades clave, 
incluyendo adultos mayores, veteranos, población LGBTQ+ y personas 
afectadas por el suicidio. También ofrece capacitación para ayudar a la 
comunidad a identificar crisis de salud mental y derivar 
adecuadamente los casos. 

  

 

 
Sedes y horarios: 

 
2935 Hamilton Mason Rd  

Hamilton, OH 45011 
 

Lunes a viernes  
8:30 a. m. a 4:30 p. m. 

 
Fuentes de pago: 

 
La mayor parte de los 

programas son financiados  
con subvenciones. 

 
Poblaciones atendidas:  

 
Residentes del condado  

de Butler 
 

Es posible que se apliquen 
tarifas para los programas de 

recuperación y para las 
capacitaciones. 

 
Poblaciones especiales que 

reciben atención: 
 

Niños afectados por la 
enfermedad de la adicción 
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Presentaciones comunitarias: sesiones personalizadas para concientizar sobre los problemas de salud 
mental y adicciones, así como su impacto en la comunidad. Estas presentaciones se estructuran en torno a 
cuatro pilares de la prevención: consumo de sustancias, apuestas, violencia y suicidio. 

 
Servicios especializados 

 
Camp Mariposa: programa con estadía nocturna ofrecido durante todo el año para jóvenes de 9 a 12 años y 
adolescentes de 13 a 16 años afectados por el consumo de sustancias de un familiar. Incluye sesiones 
estructuradas de campamento terapéutico y actividades familiares dos veces al mes durante los períodos 
sin campamento. 

 
Resolución de conflictos y problemas: servicio confidencial de mediación diseñado para mejorar la 
comunicación, reparar relaciones y desarrollar soluciones de común acuerdo. Los mediadores actúan como 
terceros neutrales en casos que involucran a familias, pares, miembros de la comunidad u organizaciones. 

Grupo de apoyo para el duelo: apoyo semanal para personas en duelo por la pérdida de un ser querido 
debido al suicidio o una sobredosis. Se lleva a cabo en un entorno empático y de contención. 
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LifeSpan, Inc. 
www.lifespanohio.org 
 513-868-3210 

 
 

 
Servicios especializados 

Programa de representante de beneficiario: en colaboración con la 
Administración del Seguro Social, LifeSpan brinda servicios de 
administración financiera para adultos con discapacidades o afecciones de 
salud mental que no pueden gestionar sus finanzas por sí mismos. Este 
servicio asegura el pago puntual del alquiler, servicios públicos y otras 
facturas esenciales, para promover la estabilidad habitacional y financiera. 

Programa de beneficiario privado: disponible para personas que 
deciden que un tercero administre sus fondos. Este servicio ofrece 
apoyo con la elaboración de presupuestos y el pago de facturas 
utilizando los ingresos depositados por el cliente. 

Programa de tutela: LifeSpan presta servicios de tutela designados por un 
tribunal para personas mayores de 18 años que no pueden tomar decisiones 
personales, médicas o financieras debido a una discapacidad o afección de 
salud mental. Los tutores brindan apoyo, supervisión y representación para 
garantizar la seguridad, estabilidad y bienestar del individuo. 

  

 
 

Sedes y horario: 
 

1900 Fairgrove Ave,  
Hamilton, OH 45011 

 

 
Lunes a viernes 

 
8:00 a. m. a 5:00 p. m. 

 
(Tutela, en guardia 24/7) 

 

 
Fuentes de pago aceptadas: 

Subvenciones, pagos privados, 
donaciones 

La Junta de BCMHARS 
proporciona fondos para el 

programa de tutela 
 

 
Población que recibe atención: 

Personas mayores de 18 años. 
 

 
Poblaciones especiales que 

reciben atención: 

Familias, personas de la tercera 
edad con discapacidad  

del desarrollo 



23 

 

 

NAMI Butler County 
www.nami-bc.org 
 (513) 860-8386 o (513) 860-8387 

 

 
Servicios de salud mental 

 
Family to Family Class: programa educativo gratuito de 8 semanas, 
basado en la evidencia, dirigido a familiares y amigos de personas que 
viven con enfermedades mentales. Impartido por voluntarios 
capacitados con experiencia personal, el curso aborda opciones de 
tratamiento, estrategias de comunicación y autocuidado. Los 
participantes suelen encontrar apoyo emocional valioso al conectar con 
otros que enfrentan dificultades similares. 

 
Grupo de apoyo familiar: grupo de apoyo dirigido por pares, para 
familiares y amigos de personas afectadas por enfermedades mentales. 
Brinda un espacio seguro y confidencial para compartir experiencias, 
recibir información y encontrar apoyo. 

NAMI Basics: programa gratuito de 6 semanas para padres, cuidadores 
y adolescentes con trastornos emocionales, conductuales o 
neurobiológicos. Se enfoca en promover la comprensión, el 
empoderamiento y estrategias eficaces de cuidado. 

Grupo de apoyo Connection Recovery: grupo de apoyo dirigido por pares 
para adultos que viven con una enfermedad mental. Ofrece un espacio libre 
de juicios para compartir experiencias, desafíos, estrategias de 
afrontamiento y logros con otras personas en proceso de recuperación. 

 
Educación y participación comunitaria 

 
Foros comunitarios: eventos educativos trimestrales con oradores 
invitados que abordan temas relacionados con la salud mental. 
Dirigidos a personas adultas. No se requiere inscripción previa. Los 
foros comienzan a las 6:30 p. m. 

 
Presentaciones comunitarias: el personal y los voluntarios de NAMI 
ofrecen presentaciones personalizadas en escuelas, organizaciones y 
grupos comunitarios con el fin de aumentar la conciencia y la 
comprensión sobre la salud mental y su impacto en las personas, las 
familias y la comunidad en general. 

Junta de ponentes /In Our Own Voice: ponentes voluntarios con 
experiencia personal comparten historias de recuperación, resiliencia y 
defensa para reducir el estigma y fomentar la esperanza. 

  

Sedes y horarios:  

5963 Boymel Dr 
Fairfield, OH 45014 

 
Los horarios pueden variar. 

Comuníquese con NAMI 
Butler County o visite su sitio 

web para obtener más 
información o inscribirse en 

clases y eventos. 
 
 

Fuentes de pago aceptadas: 

Todos los servicios son 
gratuitos y cuentan con 

financiamiento parcial de la 
Junta de BCMHARS. 

 
Poblaciones que reciben 

atención: 
 

Familiares, amigos y 
personas que han sido 

afectados por problemas 
de salud mental. 
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Eventos especiales 
 
NAMIWalks: el evento de concientización sobre la salud mental más grande del condado de Butler. Se 
realiza cada año el segundo sábado de octubre en el Centro Fitton para las Artes Creativas en Hamilton, 
Ohio. Fomenta la participación comunitaria y el respaldo al bienestar mental. 
 
Caminata de prevención del suicidio: evento anual que busca generar conciencia, honrar a quienes han 
perdido la vida por suicidio y promover la esperanza y la sanación. Reúne a sobrevivientes, defensores y 
miembros de la comunidad comprometidos con la prevención del suicidio y el cuidado de la salud mental. 
 
Cena anual de premiación: reconoce las contribuciones destacadas de personas y organizaciones que 
respaldan la recuperación en salud mental y adicciones en el condado de Butler y áreas cercanas. 
 
Programas virtuales: muchos programas y grupos de apoyo también están disponibles en formato virtual. 
Visite www.nami-bc.org   para consultar la oferta actual y los horarios. 
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NewPath Child & Family Solutions 
(anteriormente St. Joseph Orphanage) 
 (855) 577-PATH (7284) 

Servicios de salud mental 

Salud mental para pacientes ambulatorios: ofrece servicios 
individualizados de salud mental en la comunidad como parte de un 
proceso integral de atención continua. Los servicios incluyen 
evaluación, planificación del tratamiento, gestión de casos y terapia. 

Servicios psiquiátricos: el personal médico proporciona evaluaciones 
psiquiátricas y manejo de medicamentos para reducir los síntomas y 
mejorar el funcionamiento general. 

Hospitalización parcial y tratamiento diurno (grados K a 12): brinda terapia 
grupal diaria en un entorno estructurado y terapéutico que promueve el 
desarrollo socioemocional, la regulación del comportamiento y las relaciones 
saludables entre pares. Se ofrece en entornos educativos dentro de escuelas 
asociadas, para jóvenes que necesitan apoyo intensivo. 

Educación y tratamiento diurno: combina instrucción académica con 
programación terapéutica para ayudar a los estudiantes a desarrollar 
habilidades emocionales, conductuales y sociales positivas en un 
entorno de aprendizaje favorable. 

Servicios de asesoramiento presenciales, a domicilio y virtuales (a 
partir de los 3 años): proporciona terapia individual, grupal y familiar 
en distintos entornos, como escuelas, hogares, oficinas y en línea, 
adaptada a las necesidades de cada niño y su familia. 

Servicios de transición para jóvenes adultos: apoya a los jóvenes en su 
camino hacia la adultez con orientación y acceso a vivienda, educación, 
oportunidades de empleo y servicios de salud física y mental. 

Servicios especializados 

Intervenciones residenciales (de 5 a 17 años): brinda un entorno 
residencial seguro y altamente estructurado para jóvenes con 
necesidades emocionales o conductuales graves. El enfoque está en la 
estabilización, el tratamiento individualizado y el desarrollo de 
habilidades que favorezcan el éxito a largo plazo. 

Servicios de acogida (de 0 a 21 años): ofrece hogares de acogida 
terapéuticos para niños y jóvenes, con especial atención a quienes 
enfrentan desafíos de salud conductual. Los hogares se seleccionan 
cuidadosamente y reciben apoyo continuo por parte de personal 
capacitado para garantizar estabilidad y bienestar. 

Capacitación para padres de acogida (mayores de 18): imparte la 
formación necesaria para que los padres de acogida nuevos y actuales 
obtengan o mantengan la licencia estatal en Ohio. Esta capacitación 
prepara a los cuidadores para responder adecuadamente a las 
necesidades de los niños en hogares de acogida.  

Sedes y horarios:  

3570 Pleasant Avenue 
Hamilton, Ohio 45015 

 
Lunes a viernes  

8:00 a. m. a 4:30 p. m. 
 
Poblaciones que reciben atención: 

 
Niños y adolescentes de 3 a 24 años, 

así como familiares de clientes 
menores de edad. 

Fuentes de pago aceptadas:  

Medicaid de Ohio, desembolso 
personal y escala móvil de tarifas 
de la Junta de BCMHARS basada 

en el nivel de ingresos. 
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Sojourner Recovery Services 
www.sojournerrecovery.com 
 513-896-8300 

 
Servicios de recuperación por adicciones 

 
Programa intensivo para pacientes ambulatorios (IOP): ofrece 
tratamiento integral de 3 a 5 días por semana, con un total aproximado 
de 10 horas de servicios terapéuticos. La programación incluye 
asesoramiento basado en la evidencia, planificación de la recuperación, 
gestión de casos y apoyo psiquiátrico. 

 
Programa de hospitalización parcial (PHP): brinda más de 20 horas 
semanales de atención ambulatoria estructurada, que incluye terapia 
individual y grupal, servicios psiquiátricos y apoyo entre pares. Este 
programa puede funcionar como un paso posterior a la atención como 
paciente interno o como una alternativa a la hospitalización. 

 
Asesoramiento ambulatorio: 

 Terapia individual: tratamiento personalizado para abordar el consumo 
de sustancias y los problemas simultáneos de salud mental. 

 Terapia de grupo: sesiones clínicas estructuradas enfocadas en 
la educación, el desarrollo de habilidades y el fortalecimiento 
del apoyo entre pares. 

 Terapia familiar: promueve la sanación y la comunicación en 
familias afectadas por el consumo de sustancias. 

Tratamiento residencial: programa clínicamente supervisado las 24 
horas del día, los 7 días de la semana, dirigido a personas con alto riesgo 
de recaída o complicaciones por abstinencia. Los servicios incluyen 
atención médica psiquiátrica y primaria, además de apoyos integrales. 
Se ofrece cuidado infantil presencial durante el horario clínico para 
madres y niños de hasta 12 años. 

 
Gestión de casos: brinda apoyo para acceder a vivienda, educación, 
empleo, atención médica y beneficios públicos, con el fin de favorecer la 
recuperación y la estabilidad a largo plazo. 

 
Servicios de salud mental 

 
La atención de salud mental se encuentra completamente integrada en 
todos los niveles del programa. Los clientes tienen acceso a 
evaluaciones psiquiátricas, manejo de medicamentos y tratamiento 
individualizado para trastornos concomitantes. Los servicios están 
fundamentados en un enfoque informado sobre el trauma y orientado a 
la recuperación, y promueven el bienestar emocional como elemento 
clave para una recuperación sostenida. 

  

Sedes y horarios: 

Oficina principal 
515 Dayton St 

Hamilton, OH 45011 
513-896-8300 

 
Assessment Center and Clinic 

1430 University Blvd 
Hamilton, OH 45011 

513-896-8300 
 

Lunes a viernes 
8:00 a. m. a 5:00 p. m. 

 
Programa de Tratamiento  

de Opioides (OTP) 
3606 Commerce Drive 
Middletown, OH 45005 

513-422-4004 
 

Lunes a viernes 
6:00 a. m. a 4:30 p. m. Sábado 

6:00 a. m. a 9:30 a. m. 
 

Población que recibe atención: 
 

Adultos y adolescentes con 
trastornos por consumo de 

sustancias, mujeres 
embarazadas y personas con 
responsabilidades de crianza, 
personas involucradas en el 

sistema judicial y personas con 
trastornos concomitantes de 

salud mental. 
 

Fuentes de pago aceptadas: 
 

Medicaid de Ohio, seguro privado, 
financiamiento de BCMHARSB y 

escala móvil de tarifas basada en el 
nivel de ingresos. 
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Servicios de especialidad 
 
Programa de tratamiento con opioides (MAT): ofrece medicamentos aprobados por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (Food and Drug Administration, FDA), como metadona, 
buprenorfina (Suboxone) y naltrexona (Vivitrol), como parte de un enfoque integral de tratamiento asistido 
por medicamentos (MAT). Los servicios de MAT se complementan con asesoramiento y gestión de casos para 
garantizar una atención integral centrada en la persona. 
 
Programa perinatal: ofrece tratamiento especializado y servicios integrales para mujeres embarazadas y en 
período de posparto. El enfoque se centra en una crianza saludable, la formación de vínculos afectivos, la 
educación preventiva y la recuperación a largo plazo. También se incluye atención médica y servicios educativos 
dirigidos a mujeres en edad reproductiva. 
 
Servicios para la adicción y la maternidad (MAMAS): ofrece alojamiento de recuperación, tratamiento 
ambulatorio y gestión de casos para mujeres en transición desde la atención residencial, con énfasis en la 
crianza, la sobriedad y la estabilidad. Las participantes reciben atención médica y psiquiátrica de manera 
continua. Las asociaciones con agencias locales brindan apoyo adicional y recursos complementarios. 

Residencia de recuperación: ofrece un entorno seguro, estructurado y con apoyo para personas que participan 
activamente en servicios ambulatorios. Estas viviendas fomentan la estabilidad, la responsabilidad y la 
independencia, y cuentan con la certificación de Ohio Recovery Housing. 
 
Servicios de tribunales y correccionales: proporciona servicios de salud conductual a personas involucradas 
en el sistema judicial, ya sea que estén encarcelados o bajo supervisión judicial. Los servicios incluyen: 

 Evaluaciones presenciales en las cárceles de los condados de Butler, Clinton, Preble y Warren 
 Evaluaciones sin cita previa en la oficina de University Boulevard 
 Tratamiento individualizado y gestión de casos en coordinación con los tribunales especializados del 

condado de Butler, entre ellos: 
o Tribunal de Tratamiento de Drogas (proveedor de tratamiento asignado) 
o Tribunal SAMI (abuso de sustancias y salud mental) 
o Tribunal de Recuperación Familiar 
o Tribunal de Delitos Graves por Incumplimiento de Manutención 
o Tribunal de Tratamiento para Veteranos (VTC) 
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Transitional Living, Inc. 
www.tliving.org 
Hamilton:  513-863-6383 o Middletown:  513-422-4004 

 
 

Servicios de salud mental 
 

Evaluación de salud conductual: se realizan evaluaciones integrales para 
identificar las necesidades individuales de salud conductual y orientar la 
planificación del tratamiento más adecuado. Cuenta con evaluaciones sin cita 
previa de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 12:30 p. m., en las sedes de 
Hamilton y Middletown. También se ofrecen evaluaciones por telesalud con 
cita previa. Para programar una cita, llame al (513) 863-6383. 

 
Gestión de casos: brinda apoyo individualizado para mejorar el 
funcionamiento y fomentar la recuperación dentro de la comunidad. Los 
servicios pueden incluir evaluación de necesidades, desarrollo de 
habilidades para la vida diaria, coordinación de servicios, orientación 
para explorar los sistemas, monitoreo de síntomas, educación e 
intervenciones conductuales. 

Asesoría y terapia: servicios terapéuticos dirigidos a tratar problemas 
de salud mental y consumo de sustancias que afectan el funcionamiento 
en el hogar, el trabajo, la escuela o la comunidad. Se ofrece asesoría 
individual, grupal y familiar de forma presencial en las sedes de 
Hamilton y Middletown y mediante telesalud. 

 
Servicios psiquiátricos: el personal médico proporciona evaluaciones 
psiquiátricas y manejo de medicamentos para reducir los síntomas y 
mejorar el funcionamiento general. El personal de enfermería 
proporciona educación, coordinación de la atención y apoyo en el 
manejo de medicamentos. Los servicios se ofrecen de forma presencial 
o mediante telesalud. 

 
Servicios especializados 

 
Programa PATH (asistencia para personas sin hogar): los proyectos de 
asistencia para la transición de la falta de vivienda (Projects for 
Assistance in Transition from Homelessness, PATH) ofrecen servicios 
de asistencia y vinculación para personas sin hogar o en riesgo de 
perder su vivienda que enfrentan necesidades de salud mental. Los 
servicios incluyen acceso a alimentos, vivienda, empleo, educación, 
atención médica y otros recursos comunitarios. Cualquier persona 
puede realizar una derivación. 

 
Asistencia judicial: ofrece apoyo a personas con enfermedades mentales 
graves y persistentes que están involucradas en el sistema de justicia penal. 
Las derivaciones provienen de jueces, abogados, agentes del orden y 
familiares. Transitional Living colabora con el Tribunal Municipal de 
Tratamiento Alternativo de Fairfield y otros tribunales locales. 

Sedes y horarios: 

2052 Princeton Road 
Hamilton, OH 45011 

T: 513-863-6383 
 

Sede de Middletown 
3606 Commerce Drive 
Middletown, OH 45005 

T: 513-422-4004 
 

Lunes a viernes 
9:00 a. m. a 5:00 p. m. 

 
Fuentes de pago aceptadas: 

 
Medicaid de Ohio y escala móvil 

de tarifas de la Junta de 
BCMHARS basada en el nivel  

de ingresos. 
 
 

Poblaciones que reciben atención: 
 

Adultos y adolescentes con 
problemas de salud conductual 

 
Poblaciones especiales  
que reciben atención: 

 
Personas sin hogar, personas 

involucradas en el sistema judicial  
y residentes del condado de Butler 
que se encuentran encarcelados. 
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Éxito laboral: en colaboración con el Departamento de Trabajo y Servicios Familiares del condado de Butler y 
otras agencias locales, este programa ayuda a las personas a superar obstáculos para conseguir empleo. Los 
coordinadores de servicios vinculan a los participantes con tratamientos de salud conductual, capacitación 
vocacional y otros recursos de apoyo para facilitar el acceso a un empleo estable y significativo. 

Servicios forenses en la cárcel: ofrecen apoyo de salud mental e intervención ante crisis a reclusos que se 
encuentran en la Cárcel del Condado de Butler. Los servicios incluyen educación preventiva, evaluación en 
situaciones de crisis, consultas y vinculación con servicios comunitarios al momento de la liberación. Este 
programa se desarrolla en colaboración con el Departamento del Sheriff del condado de Butler. 
 
Servicios residenciales de salud mental: proporcionan atención residencial las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana, para personas cuyas necesidades de salud mental limitan significativamente su capacidad para vivir de 
forma independiente. El objetivo es estabilizar los síntomas, fortalecer las habilidades para la vida diaria y 
facilitar la transición hacia una vida independiente en la comunidad. 
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YWCA Hamilton 
www.ywcahamilton.com  
513.856.9800 (oficina principal) 
1.800.618.6523 (línea directa para casos de violencia doméstica) 

 

 
Todos los servicios de salud mental que se ofrecen: 

 
Goodman Place (vivienda de apoyo permanente): ofrece vivienda permanente 
con apoyo para personas con discapacidad y sin hogar de forma prolongada, 
como enfermedades mentales graves y trastornos por consumo de sustancias. 
Los servicios incluyen presencia de personal las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana, gestión de casos en las instalaciones, desarrollo de habilidades para la 
vida y derivaciones a recursos comunitarios. Este programa se fundamenta en 
enfoques basados en la evidencia, como el modelo de “vivienda primero”, la 
atención informada sobre el trauma y la estrategia de reducción de daños. 

 
Dove House (refugio para víctimas de violencia doméstica y línea directa para 
casos de crisis): Dove House es el único refugio de emergencia para víctimas de 
violencia doméstica en el condado de Butler. Funciona las 24 horas del día, todos 
los días del año, con una de las políticas de admisión más accesibles en Ohio, y se 
distingue por ser el primer centro en el estado que admite mascotas. Brinda 
intervención en casos de crisis, atención informada en el trauma, planificación 
de seguridad, gestión de casos y derivaciones para recibir asistencia en el acceso 
a vivienda. La línea directa está disponible las 24 horas al 1-888-618-6523. 

 
Servicios de empoderamiento y defensa 

 
Programa de Empoderamiento Juvenil (FIERCE): FIERCE (Intrépido, 
Independiente, Educado, Resiliente, Seguro y Comprometido) se implementa 
en escuelas de la ciudad de Hamilton y en algunas escuelas del condado de 
Butler. El programa aborda la educación sobre relaciones saludables, el 
desarrollo socioemocional y la prevención de la violencia, con un enfoque 
especial en jóvenes BIPOC. El plan de estudios tiene base en la evidencia, 
emplea un enfoque informado en el trauma, incorpora enfoques culturales y 
de género, y se centra en las fortalezas individuales. 

 
Iniciativas de empoderamiento y defensa: YWCA Hamilton lidera 
programas que promueven la justicia racial y social, la equidad en salud 
y el progreso económico. Entre las principales iniciativas se destacan: 

 
 Defensa de la salud materna e infantil de personas negras: colaboración 

con agencias de salud y servicios sociales para enfrentar disparidades. 
 Equity Alliance: coalición no partidista que responde a actos de 

odio y promueve la acción comunitaria inclusiva. 
 Empoderamiento económico: respaldo a negocios de personas 

pertenecientes a minorías y fomento de la inclusión económica. 

Todos los programas de defensa se desarrollan con humildad cultural y buscan 
promover el aprendizaje constante, la inclusión y la transformación comunitaria. 

Sedes y horarios:  

1570 Grand Blvd 
Hamilton, OH 45011 

 
Lunes a viernes  

8:00 a. m. a 5:00 p. m. 
 

Refugio para víctimas de 
violencia doméstica 24/7/365 

 
Fuentes de pago aceptadas: 

 
Todos los servicios se ofrecen a 

través de múltiples subvenciones 
otorgadas a YWCA Hamilton. Estas 

incluyen BCMHARS, COHHIO, 
United Way, VAWA y VOCA. 

 
Población que recibe atención: 

 
Personas con discapacidad y sin 

hogar de forma prolongada; 
sobrevivientes de violencia 

doméstica que requieren refugio 
de emergencia; jóvenes que 
forman parte de las escuelas 

públicas y centros comunitarios; 
y organizaciones aliadas 

comprometidas con eliminar el 
racismo y fomentar la equidad 

en los ámbitos de la salud,  
la educación y la vida cívica  

y comunitaria. 
 

Poblaciones especiales  
que reciben atención: 

 
Personas con discapacidad y sin 

hogar de forma prolongada 
(principalmente salud mental o 

trastornos por consumo de 
sustancias), así como personas 
negras, indígenas y de color, en 

especial mujeres y niñas de color. 
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Salud conductual 

 

Disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana 

Línea para casos de crisis 
de salud conductual 

del condado de Butler 

Escanee el código QR para obtener  
una copia digital de este libro. 

ESTÁ SOLO 


